
SO ERREICHST DU UNS

Menschen mit Lernschwierigkeiten 
beraten und machen Mut 

zur Selbstbestimmung

SELBSTVERTRETER
LEHRGANG 2024

IN GÖTZIS BEI MENSCH ZUERST VORARLBERG

Scanne den QR Code.
Dann kommst du direkt 
auf unsere Webseite.

TELEFON

Festnetz:  05523 20 20 40
Mobil:  0664 235 77 62

E-MAIL

vorarlberg@mensch-zuerst.at

WEBSEITE

www.mensch-zuerst.at

ADRESSE

Mensch Zuerst
Am Garnmarkt 7
6840 Götzis

Mensch Zuerst wird 
gefördert aus Mitteln des:
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SICH SELBST KENNEN LERNEN, 
WAS MACHT MICH STARK?

WIE WERDE ICH SELBSTVERTRETER?

KURSLEITUNG: MENSCH-ZUERST SCHWEIZ 

Das Kursleitungsteam besteht aus vier Personen.

Uwe Pfennig Katja Harmann Claudia Crivelli Gunter Tschofen

Jeder Mensch ist wertvoll. Jeder Mensch arbeitet und lernt 
in seinem eigenen Tempo. 
Themen der Teilnehmenden sind uns wichtig! 

WAS WOLLEN WIR MIT DEM KURS ERREICHEN?

 • Herausfinden, wer ich bin.
 • Mehr verstehen und Neues lernen.
 • Eigene Stärken finden.
 • Politik und Gesetze kennen lernen.
 • Mitreden können.
 • Mitbestimmen können.
 • Selbstbestimmen können. 

Jeder Teilnehmer bekommt ein Zertifikat  
(Teilnahme-Bestätigung).

WER KANN AM KURS TEILNEHMEN?

Jede und jeder Mensch der Freude hat am Lernen und an  
Begegnungen ist herzlichst willkommen. 

WAS KOSTET DER KURS?

Kurs-Kosten für 12 ganze Tage: € 1.500,- 

Das Land Vorarlberg fördert jeden Teilnehmer mit  
Lernschwierigkeiten mit € 1.000,- 

Das heißt: Jeder Teilnehmer mit Lernschwierigkeiten hat 
einen Selbstbehalt von € 500,-

Wenn du wenig Einkommen hast, übernimmt  
Mensch Zuerst Vorarlberg einen Teil. 

Bitte melde dich bei uns! 

WANN MUSS MAN SICH ANMELDEN?

16 Teilnehmer*innen können die Weiterbildung mitmachen. 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs 
berücksichtigt.
Also sende uns deine Anmeldung rasch, wenn du  
dabei sein willst. Anmeldeschluss: 5. Juli 2024


